
PŘÍPRAVA A PŘECHOD PACIENTA Z PÉČE DĚTSKÉHO NEUROLOGA
DO PÉČE NEUROLOGA PRO DOSPĚLÉ

Číslo výkonu:
409-2025-12-02-11-58-29

Autorská odbornost:
(409) dětská neurologie

Popis:
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)
Příprava na přechod a vlastní přechod (do 18ti let včetně) pacientů z péče dětského
neurologa do péče neurologa pro dospělé je klíčový proces, který vyžaduje specifickou
přípravu a koordinaci. Tento výkon je nezbytný k zajištění kontinuity péče a k
minimalizaci rizika zhoršení zdravotního stavu pacienta s chronickým neurologickým
onemocněním při změně lékařského dohledu. Kromě opakovaných pohovorů s pacientem
a nácviku samostatnosti obsahuje přípravu zdravotnické dokumentace, edukativní pohovor
s rodiči a pomoc s volbou neurologa pro dospělé. Je vykazován současně s cíleným nebo
kontrolním klinickým vyšetřením, případně i bez klinického vyšetření. Frekvenční
omezení 4krát za 1 rok v posledním roce péče.
Poznámka:
Výkon vychází z doporučení Child Neurology Foundation (CNF), podpořeného AAN,
CNS a dalšími, publikovaného v Neurology 2016.

Čím výkon začíná:
Výkon začíná kontaktem s pacientem a zákonným zástupcem (rodičem).
Obsah a rozsah výkonu:
Příprava na přechod z péče dětského neurologa do péče neurologa pro dospělé. Jde o
opakovaný terapeutický a edukativní pohovor s adolescentem a jeho zákonným zástupcem
před plánovaným přechodem. Tato příprava zahrnuje také identifikaci poskytovatele
služeb pro dospělé pacienty, vytvoření osobní složky s klíčovými údaji o dosavadním
průběhu péče, užívané medikaci, případných hospitalizacích apod.
Čím výkon končí:
Předání pacienta do péče neurologa pro dospělé, včetně předání konečné zprávy ( ev.
dokumentace).

Kategorie: P - hrazen plně;

Typ formuláře: Ambulantní

Omezení místem: BOM - bez omezení

Omezení frekvencí: 2/1 den, 4/1 rok

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 30



Podmínky:
(Pokud je omezení místem "S",
popište, čím je pracoviště specializované.)

Důvod změnového řízení:
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody,
doplňte čísla původních výkonů.)
Příprava na přechod a vlastní přechod (do 18ti let včetně) pacientů z péče dětského
neurologa do péče neurologa pro dospělé je klíčový proces, který vyžaduje specifickou
přípravu a koordinaci. Tento výkon je nezbytný k zajištění kontinuity péče a k
minimalizaci rizika zhoršení zdravotního stavu pacienta s chronickým neurologickým
onemocněním při změně lékařského dohledu. Kromě opakovaných pohovorů s pacientem
a nácviku samostatnosti obsahuje přípravu zdravotnické dokumentace, edukativní pohovor
s rodiči a pomoc s volbou neurologa pro dospělé.

Posouzení medicínské efektivity: Strukturovaná tranzice z péče dětského neurologa do
péče neurologa pro dospělé zlepšuje kontinuitu péče, adherenci k léčbě, kvalitu života a
spokojenost pacientů i rodin. Minimalizuje rizika ztráty v péči, zhoršení symptomů a
hospitalizací

Ekonomický dopad:
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok)
Odhadovaný počet pacientů vyžadujících tento výkon je zhruba 1500 ročně
celorepublikově. Zavedení tohoto výkonu může vést ke snížení nákladů na akutní
hospitalizace a pohotovostní intervence díky lepší adherenci k léčbě.

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: V současné době neexistuje přímý
ekvivalent tohoto výkonu, ale podobné přístupy v jiných oblastech medicíny (např.
přechod z dětské do dospělé onkologické péče) prokázaly významné zlepšení v kontinuitě
péče a výsledcích léčby.

Způsob úhrady v dalších zemích: V některých zemích (např. Spojené království nebo
Německo), jsou obdobné výkony hrazeny z veřejného zdravotního pojištění. Například v
NHS (National Health Service) je přechodová péče pro mladé lidi s chronickými
onemocněními podporována specifickými programy (zdroj:NHS England, Transition from
children's to adults' services for young people using health or social care services). V
Německu je tento výkon integrován do komplexní péče pro mladé dospělé s chronickými
onemocněními (zdroj: Deutsche Gesellschaft für Neurologie, Leitlinien zur Transition in
der Neurologie). V České republice je stejný výkon hrazen v jiných specializacích (např.
psychiatrie, onkologie).

Další odbornosti:
Kód Název Režie



Celkem:

Nositelé:
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

0,00

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT:
Kód Název Doplněk Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP:
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přístroje:
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

ZULP:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis



Bodová
hodnota

Přímé Osobní Režijní Celkem
0,00 0,00 137,40 137


